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Schönheit im Wandel

Trend UV-Schutz: Von der Karibik-Bräune zur noblen Blässe
Nicht nur beim Blick auf internationale Laufstege und in aktuelle Magazine lässt sich ein Wandel des Schönheitsideals erkennen: Edle Blässe, rothaarige Topmodels und Natürlichkeit sind modern. Das Ideal der stark sonnengebräunten Haut ist obsolet. Selbstbräuner erleben

einen Imagewandel und zaubern gesunde „sun kissed“-Effekte – ganz ohne Langzeitschäden. Im Zuge der sich verändernden Umweltbedingungen, steigenden Ozonwerte und wachsenden Aggressivität von Sonneneinstrahlung findet in immer mehr Köpfen ein Umdenken statt. Der Trend etabliert sich langsam und wird gesellschaftsfähig. Braune

Haut als Synonym für gesund ist „out“.

Nicht zuletzt die Aufklärung durch die Medien führt zu einem bewussteren Umgang mit der Umwelt und sich selbst. Nachhaltigkeit, ökologische Umsicht und bewusstes Leben sind mittlerweile nicht nur Themen von Ökofans. Der Trend zur aufgeklärten Lebensgestaltung und mit ihm einhergehend der gesunde Umgang mit Sonne ist bei vielen bereits Teil des Lebensstils geworden.
Stars als Vorbilder für Sonnenschutz

Prominente wie beispielsweise Dita von Teese oder Nicole Kidman übernehmen die Vorreiterrolle und zeigen, wie schön und gesund ein Porzellan-Teint ist. Catherine Zeta-Jones verwendet am Set einen Sonnenschirm als Schutz für ihre sensible Haut. Gerade Schauspieler wissen um die Gefahren der Sonne und legen darum besonderen Wert auf Sonnenschutz. Prominente Vordenker, die mittels ihrer Medienpräsenz Veränderungen fördern. Möglichkeiten, die aber nicht nur die Stars haben. 
Sonnenstrahlen sind wichtige Energiespender

Sich nun wegen der zunehmenden Gefahren von UV-Strahlung nur noch in geschlossenen Räumen aufzuhalten, wäre aber genauso falsch wie exzessives Sonnenbaden. Sonne ist lebenswichtig. Sie regt den Ausstoß des Glückshormons Serotonin an, ist essentiell für die Vitamin D-Produktion des

Körpers verantwortlich, für stabile Knochen und generell ein fittes Immunsystem. Viel Bewegung an der frischen Luft ist extrem wichtig für unsere Gesundheit. Zudem sind vielfältige OutdoorAktivitäten aus dem modernen Lebensstil nicht mehr wegzudenken. Es kommt dabei nur auf den richten

Sonnenschutz an.
Sonnenschutz ergänzt das Portfolio der Funktionskleidung

Während bisher oft nur Sonnencremes zum Einsatz kamen, steigt mit der Sensibilisierung für die eigene Gesundheit auch die Nachfrage nach Funktionsbekleidung mit UV-Schutz. Denn mit dem richtigen Outfit sind stundenlange Aktionen unter der Sonne - auch ohne ständiges Nachcremen -

kein Problem mehr. Neben bekannten Funktionen wie Atmungsaktivität, Wind und Wasser-Festigkeit sowie Haltbarkeit zählt jetzt Sonnenschutz zu den besonders gefragten Eigenschaften von Bekleidung. Dabei verschmelzen Funktion und Mode zu einer perfekten Einheit. Am Design allein ist die Performance eines Kleidungsstücks oftmals nicht mehr zu erkennen. Hier ist der Informationsbedarf seitens der Verbraucher groß!
Verbraucher suchen fundierte Information zum Thema Sonnenschutz

„Funktion“ ist zum Trend avanciert. Fast jedes Kleidungsstück bietet inzwischen eine spezielle, zusätzliche funktionelle Ausstattung. Doch die Qualitätsunterschiede sind groß. Besonders beim UV-Schutz können falsche Angaben zu erheblichen Folgeschäden führen. Hier ist der kritische Verbraucher oft noch überfordert und der Handel gefragt. Orientierung sowie Sicherheit bei der Auswahl von Sonnenschutz-Bekleidung bieten anerkannte Zertifizierungen nach dem australischen, europäischen oder internationalen Standard. Der strengste und wirkungsvollste ist der internationale „UVStandard 801“. Er gibt den Mindestwert an UV-Schutz unter schlechtesten Bedingungen wie Abrieb, Dehnung und Nässe an.
hyphen - Pionier auf dem Gebiet der Sonnenschutzbekleidung

Eine Vorreiterrolle in Sachen Transparenz und Verbraucher-Aufklärung nimmt die Münchner Marke hyphen (sprich haif’n) ein. Der Spezialist für UV-Schutz-Bekleidung bietet eine nach dem „UV-Standard 801“ zertifizierte Kollektion, die sich außerdem durch hohe Atmungsaktivität, hervorragendes Feuchtigkeitsmanagement sowie besten Tragekomfort auszeichnet. Zertifiziert nach Öko-Tex Standard 100 ist die Kollektion zudem absolut frei von Schadstoffen und dermatologisch unbedenklich. In den Größen 86 bis XXL bietet hyphen Sonnenschutz für alle Generationen. Die „pure line“ mit einem UPF 40 (UPF = LSF für Textilien) eignet sich durch ihre schlichten, klaren Designs speziell für Aktivitäten wie Tennis, Segeln oder Golfen, aber auch für den sportiven

Alltagslook. Am Strand, im Wasser oder beim Outdoorsport ist die Sonneneinstrahlung am intensivsten. Um hier einen optimalen Schutz zu garantieren, bietet die High-tech-Bekleidung der „beach-, swim- und active-line“ sogar einen UPF 80. Beide Linien der hochfunktionellen Kollektion wurden für die kommende Sonnensaison 2008 um einige Modelle ergänzt. 
Weitere Informationen:

www.oeko-tex.com

www.uvstandard801.de

hyphen ist in Österreich im gut sortierten medizinischen Fachhandel (Bandagist Heindl, Tappe und Bständig) erhältlich.

Infos und Katalog gibt’s bei Menzl Medizintechnik

http://www.menzl.com/hau(p)tsache-textil_hyphen.htm
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