Sonnenschutz zum Anziehen

Modische Vorsorge gegen Sonnenbrand und Hautkrebs

Sommer, Sonne, Strand: Die Badesaison hat begonnen und die Planung des Sommerurlaubs ist voll im Gang. Bei den Urlaubs-Vorbereitungen sollte jedoch nicht nur die Anschaffung einer neuen, schicken Sonnenbrille Thema sein, sondern auch an effizienten Sonnenschutz gedacht werden. Jetzt gibt es in Österreich hochwertige, modische Freizeitkleidung mit UV-Schutz. 

„UV-Belastung und Hautkrebs-Erkrankungen nehmen von Jahr zu Jahr unaufhaltsam zu,“ alarmiert Dr. Tamar Kinaciyan, Oberärztin an der Univ.-Klinik für Dermatologie Wien. „Besonders Kinder sind gefährdet. Da ihre Haut empfindlicher ist, kommt es rascher zu Sonnenbränden, deren Folgen (Hautkrebs und andere -schäden) erst im späteren Leben auftreten können. Die Haut vergisst keine Sonnenbestrahlung und es kommt zu einem Summationseffekt. Somit erhöht jeder Sonnenbrand das Risiko, später einmal an Hautkrebs zu erkranken. Die einfachste und gleichzeitig beste Hautkrebs-Vorsorge ist die Vermeidung extremer Sonnenbestrahlung und sonnengerechte Kleidung.“

Medikament Mode: hyphen sunprotec und skinwarrior

Seit Mai ist in Österreich die hochwertige Sonnenschutzkleidung hyphen (gesprochen hai’fn) erhältlich (Hinweis Bezugsquellen siehe 2. Seite). 

hyphen ist textiler Sonnenschutz in modischem Design, der den gesundheitgefährdenden Anteil der natürlichen UV-Strahlung filtert. Die bequeme Freizeitkleidung aus elastischem, atmungsaktivem und hautverträglichem Material1 mit hohem Tragekomfort wurde nach dem strengen UV-Standard 8012 geprüft und zertifiziert. Das bedeutet, die Sonnenschutzfunktion bleibt auch in nassem, gedehntem und stark beanspruchtem Zustand erhalten. Meist werden Textilien nach dem australisch-neuseeländischen Standard getestet. Dabei werden die Materialien lediglich in spannungslosem und trockenem Zustand geprüft. 

Auf Grund der schnellen Wasserverdunstung erspart man sich das Umziehen nach jedem Bad. Auf das Eincremen mit Sonnenschutz an unbedeckten Körperstellen wie Gesicht, Hals, Hände, Unterschenkel, Finger etc. darf natürlich trotzdem nicht vergessen werden. Die Strand- und Bademode der hyphen-Linie „sunprotec“ schützt die Haut mit Lichtschutzfaktor UPF (Ultraviolet Protection Factor) 20. 

Für Menschen mit extrem empfindlicher Haut, Sonnencreme-Allergien und Lichtdermatosen wie zB Sonnenallergien wurde die Linie „skinwarrior“ mit Schutzfaktor UPF 40 entwickelt. Flachnähte verhindern unangenehmes Reiben und die bequemen Langarm-T-Shirts, 7/8-Hosen und Overalls bieten der Sonne kaum Angriffsfläche. 

Farben und Designs der hyphen-Kollektionen entsprechen den Bedürfnissen der jeweiligen Altersgruppe.

hyphen ist über den Fachhandel erhältlich. Adressen der Bezugsquellen finden Sie unter www.menzl.com/bezugsquellen-hyphen.htm

Mehr Information über die hyphen-Kollektion sowie Text und Bildmatial zum Herunter-

laden gibt’s unter: www.my-hyphen.com sowie www.menzl.com/presse.htm

Die Österr. Krebshilfe engagiert sich seit Jahren für Hautkrebs-Vorsorge. Mehr Information zum Projekt ‘Sonne ohne Reue’ gibt’s unter: www.sonneohnereue.at
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1 Öko-Tex Standard 100 garantiert die  Verwendung von ausschließlich schadstofffreien Materialien

2 Internationale Prüfgemeinschaft für angewandten UV-Schutz mit Sitz in Deutschland, Österreich und

   der Schweiz 
